
13.00 Præsentation
 Sygdomslære om ALS/MND
 Mobilitet
 Respiration og sekretmobilisering
 Træthed og energiforvaltning
 Kommunikation
 Dysfagi og ernæring
 

13.55 Pause

14.00 Kognition
 Smerter
 Identitet og pårørende
 Palliation
 Organisering omkring ALS-borgeren

15.00 Tak for jeres tid - Evaluering

Program

Temamøde for primærsygeplejersker 
i ALS/MND-forløb

På temamødet får du viden om sygdommen, relevante interventioner, samt hvilke udfordringer i 
hverdagen sygdommen kan medføre for både borger og pårørende.

Det er RehabiliteringsCenter for Muskelsvinds erfaring, at primærsygeplejersker har en central og 
kontinuerlig rolle i det komplekse og progressive forløb i hjem med ALS/MND.

Formålet for temamødet er at øge din viden om og forståelse af ALS/MND, så den sygeplejefagli-
ge indsats i familier med ALS/MND styrkes.
Du får ligeledes et overblik over de mange samarbejdspartnere, der agerer i kommune og region.

Ved tilmelding forpligtiger du dig til at bruge de sidste 15 minutter på at udfylde et evaluerings-
skema, da det er afgørende for vores videreudvikling af kursustilbuddet. 

RehabiliteringsCenter for Muskelsvind (RCFM) er en selvejende institution med højt specialiseret funktion  
indenfor neurorehabilitering af personer med svære neuromuskulære sygdomme, jf. Sundhedslovens §79 stk. 2. 
Du kan læse mere på www.rcfm.dk

RCFM inviterer til gratis online temamøde om ALS/MND d. 18. juni 2024 

Tilmelding og pris

Gå til tilmeldingsformularen ved at skanne  
QR-koden nedenfor. 

Tilmeldingsfrist: 11. juni 2024

Der er begrænsede antal pladser, som  
tildeles efter først til mølle-princippet.

Har du spørgsmål, er du velkommen til at  
kontakte oplægsholderne:

Natasja Ordinas: mail: naor@rcfm.dk,  
telefonnummer: 22 65 24 74

Merete Vægter: mail: meva@rcfm.dk,  
telefonnummer: 22 65 24 48




