
16.00 Hvem er fysioterapeutens samarbejds-  
 partnere 
16.15 Sygdommens karakter og progression 
16.30 Respiration i et ALS/PMA/PLS-forløb 
 Hvordan påvirkes respirationen?  
 Evidens for respirationsfysioterapi
17.00 Pause
17.05 Respiration i et ALS/PMA/PLS-forløb (fortsat) 
17.30 Den terminale fase
17.55 Afrunding og fremtidigt samarbejde 

Program online

Temaaften for fysioterapeuter
om ALS, PMA og PLS

På temaaftenen får du viden om sygdommene ALS, PMA og PLS, hvilke betingelser, de sætter for fysiotera-
pien, og hvordan den kliniske retningslinje for fysioterapi omsættes til praksis. 

Du får ligeledes et overblik over de mange samarbejdspartnere, der agerer i kommune og region med  
henblik på at styrke og lette samarbejdet med dem. 

RehabiliteringsCenter for Muskelsvind (RCFM) er en selvejende institution med højt specialiseret funktion  
indenfor neurorehabilitering af personer med svære neuromuskulære sygdomme, jf. Sundhedslovens §79 stk. 2. 
Du kan læse mere på www.rcfm.dk

RCFM inviterer til temaften i Aarhus, Høje Taastrup eller online

Tid og sted
Du kan vælge at deltage på én af følgende 
datoer:  
Tirsdag, den 1. oktober 2024 
Handicaporganisationers Hus
Blekinge Boulevard 2
2630 Taastrup
Torsdag, den 3. oktober 2024 
RehabiliteringsCenter for Muskelsvind
Kongsvang Allé 23
8000 Aarhus C
Tirsdag den 8. oktober 2024
Online

Tilmelding og pris
Gå til tilmeldingsformularen ved at skanne  
QR-koden nedenfor. 

Tilmeldingsfrist: 17. september 2024

Deltagelse i de fysiske møder koster 400 kr. 
Deltagelse i online-møde koster 250 kr.

Beløbet opkræves efterfølgende via faktura. 

Der er begrænset antal pladser, som tildeles  
efter først til mølle-princippet.
Har du spørgsmål, er du velkommen til at  
kontakte oplægsholderne:  
Signe Versterre, sive@rcfm.dk, tlf. 22652455 
eller 
Lone Gertz, loge@rcfm.dk, tlf. 22652408

 Program Aarhus og Høje Taastrup
16.00 Velkomst med kaffe og kage
16.10 Hvem er fysioterapeutens samarbejds-  
 partnere? 
16.25 Sygdommens karakter og progression 
16.45 Hvordan påvirker ALS/PMA/PLS respira- 
 tionen?  
 Evidens for respirationsfysioterapi 
18.00 Sandwich
18.30 Hvordan påvirker ALS/PMA/PLS respirationen         
 (fortsat) -  
 Respirationsteknik i praksis 
 Sekretmobilisering i praksis  
19.30 Pause
19.35 Den terminale fase
20.00 Hvordan påvirker et ALS/PMA/PLS forløb jer?
20.15 Afrunding og fremtidigt samarbejde 

Der vil være mulighed for spørgsmål og udveksling 
af erfaringer undervejs.




